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            णलंग समािता आणि समावेशक प्रशासि (Inclusive Governance) साध्य 

करण्यासाठी राजकीय संस्ांमध्ये मणिलांचे प्रणतणिणित्व मित्त्वाचे आि.े भारताच्या 

लोकसंख्येच्या जवळपास णिम्मा भाग मणिलांचा असतािािी, संसद आणि राज्य 

णविािमंडळांमध्ये त्यांची उपणस्ती णवषम प्रमािात कमी आि.े सध्या, लोकसभेतील (Lok 

Sabha) केवळ 15.1% जागा आणि राज्यसभेतील (Rajya Sabha) 14.4% जागा 

मणिलांिी व्यापलेल्या आिते.भारतीय लोकशािीमध्ये कायदेशीर प्रणतणिणित्व (Legislative 

Representation) िा लैंणगक समािता आणि सक्षमीकरिाच्या णदशेिे एक मित्त्वाचा टप्पा 

आि.े त्ाणप, भारतातील संसदीय आणि णविािमंडळातील मणिलांचे प्रणतणिणित्व जागणतक 

सरासरीपेक्षा खपूच कमी राणिले आि.े खोलवर रुजलेले णपतसृत्ताक सामाणजक-सांसकृणतक 

णियम आणि राजकीय पक्षांकडूि णमळिारा िगण्य पाणठंबा िे या कमी प्रणतणिणित्वाचे मखु्य 

कारि आि.े या पार्श्वभमूीवर, 20 सप्टेंबर 2023 रोजी िारी शक्ती वंदि अणिणियम' (128 वी 

घटिादरुुसती)  संसदेत मंजूर िोिे िी एक ऐणतिाणसक घटिा आि.े या णविेयकाचे उणिष्ट 

लोकसभा आणि राज्य णविािसभांमध्ये मणिलांसाठी 33% जागा आरणक्षत करिे आि.े 

प्रसतुत शोिणिबंिामध्ये भारतीय संसदेतील मणिलांच्या ऐणतिाणसक आणि सद्यणस्तीतील 

प्रणतणिणित्वाचे णवशे्लषि केले आि,े तसेच या समसयेसाठी जबाबदार असलेल्या प्रमखु 

समसया आणि आव्िािांवर प्रकाश टाकला आि.े तसेच, जागणतक सतरावर भारताचे स्ाि 

आणि मणिलांचा राजकीय सिभाग वाढवण्यासाठी कािी व्याविाररक उपाययोजिा सुचवल्या 

आिते. 
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प्रस्तावना : 

                   भारताच्या राजकारिामध्य ेमणिलांिा कायदशेीर प्रणतणिणित्व (Legislative Representation) िा एक मित्त्वाचा 

पैल ू असला, तरी दखेील तळागाळातील मणिलांिा सक्षम करण्यासाठी अिेक उपायांिी िा पलै ू परूक असला पाणिजे. भारतीय 

राजकारिाच्या क्षते्रामध्य े लैंणगक समािता आणि सक्षमीकरिाचा पाठपरुावा ि े एक दीघवकालीि ध्येय आि.े ि े उणिष्ट साध्य 

करण्यासाठी एक मित्त्वाचा उपाय म्ििज े20 सप्टेंबर 2023 रोजी िारी शक्ती वंदि अणिणियम (128 वी दरुुसती) णविेयक संसदते 

मंजरू करि,े िी एक ऐणतिाणसक घटिा आि.े ज्याच ेउणिष्ट लोकसभा आणि राज्यांच्या णविािसभांमध्ये 33 टक्के जागा मणिलांिा 

दणे्याच ेआि.े यामध्ये उल्लेखिीय बाब म्ििज ेि ेमणिला आरक्षि णविेयक भारताच्या िवीि संसद भविामध्य ेअसलेल्या दोन्िी 

सभागिृांचा एकमताि ेपाणठंबा णमळणविारे पणिले णविेयक आणि पणिला कायदा आि.े 

वैधानिक प्रनिनिनधत्वद्वारे लैंनिक समाििा प्राप्त करण्याच्या प्रमखु आव्हािाांपैकी एक आव्हाि म्हणजे भारिाच्या खोलवर रुजलेल्या 

साांस्कृनिक नियमाांमध्ये आनण नपिसृत्ताक पद्धिीच्या इनिहासामध्ये आह.े प्रस्ििु शोधनिबांधामध्ये भारिािील सांसदमेधील मनहला 

प्रनिज्ाांचा सहभाि या नवषयावर प्रकाश टाकण्याचा प्रयत्ि केला आह े आनण आरक्षण कायद्याच्या अांमलबजावणीचे महत्त्व 

अधोरेनखि केले आह.े 

उद्दिष््टये :सदर शोिणिबंिासाठी काही उनिष्ट ेनिधााररि करण्याि आललेी आह ेिी पढुील प्रमाणे- 

1.प्रणतणिणित्व िी संकल्पिा सखोलपिे समजिू घेिे. 

2.ऐनिहानसक आनण जािनिक सांदभााि मनहला प्रनिनिनधत्वाचा अभ्यास करणे. 

3.भारिीय सांसदिेील (लोकसभा आनण राज्यसभा) मनहला प्रनिनिनधत्वाच्या सद्यनस्ििीच ेनवशे्लषण करणे. 

4.मनहलाांच ेराजकीय सक्षमीकरण वाढवण्यासाठी व्यावहाररक उपाययोजिा सचुवणे. 

द्दवषय प्रवेश: 

            भारतीय राज्यघटिेिे समाि संिीची िमी णदली आि,े तरीिी णवणिमंडळातील मणिलाचंे प्रणतणिणित्व आणि सवव सतरांवर 

मणिलाचंा राजकीय सिभाग िगण्य आि.े मणिलािंा अद्यापिी या अणिकारामंध्ये प्रत्यक्ष प्रवेशाऐवजी केवळ न्यायप्रणवष्ट 

(juridical) आि.े णििवय घेण्याच्या पातळीवर मणिलाचंा राजकारिातील सिभाग मणिलांच्या सक्षमीकरिावर मोठा प्रभाव पाडू 

शकतो.सांसदिे मनहलाांची जािनिक सरासरी समुारे 26.5% (िोव्हेंबर 2023 िुसार) आह,े िर भारि 193 दशेाांपैकी 145 व्या 

स्िािावर आह े आनण केवळ 14.94% प्रनिनिनधत्व (17 वी लोकसभा) आह.े साका  (SAARC) दशेाांमध्येही भारिाची नस्ििी 

फारशी चाांिली िाही. लोकसभा आनण राज्यसभेच्या िलुििे, भारिािील सवा राज्याांमध्ये नवधािसभेच्या मनहला सदस्याांची 

(आमदार) पररनस्ििी आणखी वाईट आह.ेप्रस्िुि शोधनिबांधामध्ये राज्य आनण राष्ट्रीय पािळीवरील राजकारणािील मनहलाांच्या 

प्रनिनिनधत्वाशी सांबांनधि िथयाांचे नवशे्लषण करण्याचा प्रयत्ि केला आह.े िसेच  जािनिक स्िरावर भारिाचे स्िाि जाणिू घेण्याचा 

दखेील प्रयत्ि करण्याि आला आह े व मनहलाांच्या राजकारणािील सहभािाबाबिच्या समस्या आनण आव्हाि े अधोरेनखि 

करण्याचा प्रयत्ि करण्याि आललेा असिू भारिीय राजकारणाि मनहलाांचा सहभाि वाढवण्यासाठी काही नशफारशी वजा उपाय 

दणे्याचा प्रयत्ि केला आह.े 

प्रद्दतद्दनद्दित्व म्हणजे काय? : 

प्रणतणिणित्व िी संकल्पिा आपल्या राज्यशास्त्र नवषयाच्या अभ्यासामध्य ेव लोकशािी णवषयक णवचारामंध्ये आणि व्यविारांमध्ये 

मध्यवती असते. णकंबिुिा अिेक वेळा लोकशािीचा उल्लेख 'प्राणतणिणिक लोकशािी’ (Representative Democracy) असाच 

केला जातो. म्ििज ेलोकांिी प्रणतणििी णिवडूि द्यायचे आणि त्या प्रणतणििींमार्व त साववजणिक णििवय घ्यायच ेअशी िी व्यवस्ा 

असते. गावाची ग्रामपचंायत णकंवा शिराची िगरपाणलका यांच्यापासिू ्ेट दशेाच्या लोकसभपेयंत वगेवेगळ्या पातळ्यांवर आपल े

प्रणतणििी निवडूि दिे असिो, कारण सवा िािररकाांिी िेट सहभाि घेऊि निणाय घेणे अवघड असि े  प्रनसद्ध राज्यशास्त्रज् प्लेटो 

याांच्या मिे: “नस्त्रयाांिा राजकारणापासिू वेिळे ठेवणे म्हणजे राज्याची अधी शक्ती वाया घालवणे होय.”या नवधािावरूि असे लक्षाि 

येिे की भारिासारख्या नवशाल लोकशाही असणाऱ्या दशेाांमध्ये मनहलाांिा जाणीवपवूाक राजकारणापासिू अनलप्त ठेवल्याचे नचत्र 

नदसिे. 
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➢ भारतीय संसदेतील मद्दहला (Women in the Indian Parliament)  

                                         2024 पयंि, मनहला लोकसभिे (कनिष्ठ सभािहृ) अांदाजे 15.1% आनण राज्यसभेि (वररष्ठ 

सभािहृ) 14.4% आहिे. जिािील सवााि मोठी लोकशाही असिूही, राष्ट्रीय सांसदिेील मनहलाांच्या प्रनिनिनधत्वाच्या बाबिीि 

भारि जािनिक स्िरावर 144 व्या क्रमाांकावर आह.े अलीकडील लोकसभा निवडणकुीि, 543 सदस्याांपैकी केवळ 78 मनहला 

निवडूि आल्या. राज्यसभेि 238 सदस्याांपैकी मनहलाांच्या फक्त 31 जािा आहिे. 

संख्यात्मक द्दवशे्लषण: 

वषष लोकसभा द्दनवडणूक एकूण जागा द्दनवडणूक 

लढवणाऱ्या मद्दहला 

द्दवजयी मद्दहला 

(प्रद्दतद्दनद्दित्व %) 

1952 पणिली 489 43 22 (4.5%) 

1977 सिावी 542 70 19 (3.5%) 

2014 सोळावी 543 668 62 (11.42%) 

2019 सतरावी 542 726 78 (14.39%) 

2024 अठरावी 543             797 74 (13.63% ) 

(टीप: 2019 च्या णिवडिकुीत सवावणिक 78 मणिला खासदार णिवडूि आल्या.) 

                   सांसदिे मनहलाांचा सहभाि वाढवणे अत्यांि िरजेचे आह,े जेणेकरूि त्याांिा त्याांचे प्रश्न माांडिा येिील आनण 

त्याांच्यासाठी न्याय व हक्क नमळविा येईल. मनहलाांचे राजकारणािील प्रमाण वाढावे यासाठी आरक्षणाची नवनशष्ट िरिूद करण्याि 

आली आह,े िरी दखेील मनहलाांची आकडेवारी वेिाि ेवाढि असल्याचे नदसि िाही.याला काही घटक कारणीभिू आहिे ि ेपढुील 

प्रमाणे- 

➢ मद्दहलांच्या राजकीय प्रद्दतद्दनद्दित्वासमोरील आव्हाने (Challenges to Women's Political 

Representation) 

1. सांस्कृद्दतक आद्दण सामाद्दजक अडथळे (Cultural and Social Barriers) 

                                  भारिािील मनहलाांिा राजकारणाि प्रवेश करण्यापासिू परावतृ्त करणाऱ्या खोलवर रुजलेल्या नपिसृत्ताक 

नियमाांचा सामिा करावा लाििो. नलांि रूढी (Gender stereotypes) मनहलाांच्या ििेतृ्वाच्या क्षमिलेा कमी लेखिाि. 

2. आद्दथषक अडथळे (Economic Constraints)  

                                 राजकारणाि सहभािी होण्यासाठी महत्त्वपणूा आनिाक सांसाधिाांची आवश्यकिा असिे, जी पद्धिशीर 

आनिाक नवषमिमेळेु अिेक मनहलाांकडे िसिाि. 

3. राजकीय इच्छाशक्तीचा अभाव (Lack of Political Will) 

                              सांसद आनण राज्य नवधािमांडळाांमध्ये मनहलाांसाठी 33% आरक्षण प्रस्िानवि करणारे प्रलांनबि मनहला 

आरक्षण नवधेयक, शासिामध्ये नलांि समाििलेा प्राधान्य दणे्याच्या राजकीय इच्छाशक्तीच्या अभावाचे उदाहरण आह.े 

4. द्दहंसाचार आद्दण िमक्या (Violence and Intimidation)  

                             मनहला उमेदवाराांिा अिेकदा शारीररक आनण मािनसक नहांसेचा सामिा करावा लाििो .धमक्या, छळ आनण 

ऑिलाइि िैरविाि ह ेदखेील मनहलाांिा राजकारणापासिू दरू ठेविाि. 

5. राजकीय पक्ांमिील पद्धतशीर समस्या (Systemic Issues in Political Parties)  

                          राजकीय पक्ष अिेकदा नलांि नवनवधिेला प्राधान्य दिे िाहीि.मनहलाांिा अिेकदा नजांकण्याची शक्यिा कमी 

असलेल्या मिदारसांघाििू उमेदवार म्हणिू उभ ेकेले जािे . 

द्दशफारसी (Recommendations) 

1. मद्दहला आरक्ण द्दविेयक पाररत करणे (Passage of the Women's Reservation Bill) 

                          सांसद आनण राज्य नवधािमांडळाांमध्ये मनहलाांसाठी 33% आरक्षण सनुिनिि करण्यासाठी मनहला आरक्षण 
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नवधेयक त्वररि पाररि करण ेअत्यावश्यक आह े. 

2. क्मता-द्दनमाषण कायषक्रम (Capacity-Building Programs)  

                          िेितृ्व, सांवाद आनण धोरण-निनमािी कौशल्याांिी मनहलाांिा ससुज्ज करण्यासाठी व्यापक प्रनशक्षण कायाक्रम सरुू 

केले पानहजे. 

3. आद्दथषक सक्मीकरण उपक्रम (Economic Empowerment Initiatives) . 

                             निवडणकुीदरम्याि मनहला उमेदवाराांिा समिाि दणे्यासाठी नवशेष आनिाक योजिा ियार केली पानहजे नक, 

ज्याि प्रचार खचाासाठी सबनसडी (अिुदाि) समानवष्ट असेल .\ 

4. कायदेशीर संरक्णाला बळकटी देणे (Strengthening Legal Protections)  

                            राजकारणािील मनहलाांनवरुद्धचा नहांसाचार आनण छळ रोखण्यासाठी कठोर कायद ेलाि ूकेल ेपानहजेि . 

5. राजकीय पक् सुिारणा (Political Party Reforms)  

                             राजकीय पक्षाांिी निवडणकुीि नकमाि 30-40% मनहला उमेदवार उभे करण्यासाठी अनिवाया कोटा 

(Mandatory quotas) जाहीर केला पानहजे . 

6. तळागाळातील यशाचा फायदा घेणे (Leveraging Grassroots Success)  

                            पांचायिी राज सांस्िाांच्या (नजिे मनहला सध्या 46% पके्षा जास्ि जािाांवर आहिे) यशाच्या आधारावर, राज्य 

आनण राष्ट्रीय स्िरावरील िेितृ्व भनूमकेमध्ये आरक्षण प्रणालीचा नवस्िार केला पानहजे . 

याला परुुषप्रधाि सांस्कृिी, नस्त्रयाांची दयु्यम मािनसकिा, राजकीय पक्षाांकडूि कमी निकीट वाटप आनण सांसाधिाांचा अभाव 

याांसारखी अिेक कारणे जबाबदार आहिे. 

द्दनष्कषष: 

          एकूिच भारतातील मणिलांचे संसदतेील प्रणतणिणित्व ऐणतिाणसक आणि सद्यणस्तीच्या दृष्टीिे अत्यल्प असल्याचे णदसत.े 

जगातील सवावत मोठी लोकशािी असिाऱ्या भारतासारख्या दशेात जवळपास णिम्म्यापके्षा जासत मणिला राजकारिापासिू अणलप्त 

राणिल्या आिते. याला मित्त्वाचे कारि म्ििज ेमणिलांिा योग्य प्रणतणिणित्व ि णमळिे िचे िोय. 

1952 पासिू आतापयतं झालेल्या णिवडिकुांचा णवचार केला असता मणिलांच्या णिवडूि जाण्याचा रेशो पाणिल्यास असे लक्षात 

येते की, राजकीय पक्षांचा पाणठंबा, णिवडिकुीतील प्रचंड खचव, मणिलाचंी दयु्यम मािणसकता आणि सामाणजकीकरिाच्या 

प्रणियेतील अड्ळे या दोि गोष्टींमळेु मणिलांिा राजकारिात परेुसे प्रणतणिणित्व णमळू शकलेल ेिािी. 

ििानप, िारी शक्ती वांदि अनधनियम, 2023 हा सांनवधािात्मक आशचेा नकरण आह.े 33% आरक्षण अांमलाि आल्यास मनहलाांच्या 

प्रनिनिनधत्वाि लक्षणीय वाढ होईल. मात्र, या कायद्याची प्रत्यक्ष अांमलबजावणी जििणिा आनण मिदारसांघाांच्या पिुराचिेवर 

(Delimitation) अवलांबूि असल्यािे यामध्ये नवलांब होण्याची शक्यिा आह.े 

म्हणिू, केवळ आरक्षण परेुसे िाही, िर राजकीय पक्षाांिी मनहलाांिा िळािाळािूि पानठांबा दणेे, राजकारणाचे िनु्हिेारीकरण कमी 

करणे आनण नपिसृत्ताक नवचारसरणी मोडूि काढण्यासाठी सामानजक व शैक्षनणक बदल करणे आवश्यक आह.े मनहलाांच ेवास्िनवक 

सक्षमीकरण िवे्हाच होईल जेव्हा त्या केवळ प्रनिनिधी िसिील, िर निणाय घेणाऱ्या म्हणिू सनक्रयपणे सहभािी होिील. 
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